Modlime sa za Narodny pochod za zivot 2026

5.—7. jin 2026

Za prekonanie lahostajnosti a srdcia citlivé na tragédiu umelych potratov

MODLITBA K PRVOPIATKOVEJ ADORACII A OSOBNEMU POSTU

Pane JeZiSu, dnes sme prijali povzbudenie od Apostola: ,Ved vsetci, ¢o chcu Zit

nabozne v Kristovi JezZisSovi, budu prenasledovani.” (2Tim 3, 12). Ty sam si povedal: , Kto
chce ist za mnou, nech vezme na seba svoj kriz a nasleduje ma.” (Mk 8, 34)....

Dakujeme ti za toto priame slovo, Ze nasa naboznost modlitbou len zaéina, ale
zavrsuje sa nasledovanim avernostou tvojim pozZiadavkam. Prosime ta, pom6i nam
vykro€it zo zény osobného komfortu, lenivosti a volby l'ahsej cesty.

Dnes ta osobitne prosime o prekonanie lahostajnosti voéi tvojmu utrpeniu
v Zivotoch najmensich z nds. Pom6i nam v Gplnosti prijat slova evanjelia: Co ste urobili
alebo neurobili tymto najmensim, mne ste urobili alebo neurobili... Urob nase srdcia citlivé
na utrpenie nenarodenych deti a ruky ochotné a pripravené , na kazdé dobré dielo” (2Tim
3, 17) ich zachrany.

MYSLIENKA K NEDELNYM OMSOVYM CiTANIAM

Bozie slovo dnes vykresluje viaceré postavy v pohybe. JeziSovi zdlezi na mytnikovi
Matusovi a pozyva ho k zmene. Matus prijima pozvanie k zmene svojho Zivota. Dokonca
pozyva JeziSa do svojho domu. ApoStol Pavol chvali Abrahama, Ze vykrocil nielen do
nezndma, ale priam do neredlnej buduicnosti (proti nddeji v nadeji), lebo veril v BozZie
prisfibenia. Vsetci tito vykrocili z lahostajnosti a zahladenosti do seba k veciam, ktoré ich
presahuju.

Na druhej strane stoja farizeji, ktori sa nikam nepohli. Zmohli sa len na komentare
a vyCitky... Aky je m6j postoj k najtemnejSim javom nasej spolocnosti, akymi su napriklad
umely potrat alebo iné formy nicenia nenarodenych deti? UZ som vykrocil z lahostajnosti
k angazovanosti? Nezostala moja laska na urovni chvilkovosti, len ako nerozvinuta pdza?
Alebo slovami proroka Ozeasa: laska ako ranny mracik, ako rosa, ktora zrana pominie...?

PRIBEH ZO ZIVOTA (homilia/bulletin/web/vyveska...)

Cristiano Ronaldo, mnohondsobny drzitel Zlatej lopty, sa narodil na portugalskom
ostrove Madeira v chudobnej rodine ako posledné, stvrté dieta v roku 1985. Jeho mama
Dolores Alveira v roku 2014 vydala autobiograficku knihu s ndzvom Matka Odvaha. V nej
otvorene pise o extrémnych taZkostiach, aké preZivala pocas tehotenstva s Christianom:



finanéné taZkosti, manZel alkoholik, strach o buducnost. Vo chvilach krajného zufalstva bola
rozhodnutd pre umely potrat. Prizndva: ,,Chcela som ho potratit. Boh to nedovolil. Zivot bol
vtedy velmi tazky. Nevedela som, ako preZijem.”

V Zivotopise vSak spomina aj svojho gynekoldga. Ked' sa mu zdbverila s umyslom
podstupit umely potrat, povedal slovd, ktoré ovplyvnili jej postoj: ,,Mdte len tridsat rokov a
Ziadny fyzicky dévod, pre¢o neméiete mat dieta. Uvidite, kolko radosti vam do domu
prinesie...” Cristiano sa tak narodil! Dolores Alveira v autobiografii prizndva, Ze Cristiano
naozaj priniesol do jej Zivota vela radosti. A Cristiano jej neprestal byt vdacny za dar Zivota
doteraz, aj v momentoch najvicsej futbalovej slavy.

V Zivote Dolores Alveira rozhodovali dve protichodné sily: lahostajnost okolia vocéi
chudobe jej rodiny a pozitivna angaZovanost jej gynekoldga, ktory PREKLOPIL MISKY VAH
NA STRANU ZIVOTA.

PROSBY, KTORE MOZNO ZARADIT DO SPOLOCNYCH MODLITIEB VERIACICH

e Modlime sa, aby kazdy z nds porozumel svojmu miestu a poslaniu pri budovani kultury
Zivota

e Modlime sa, aby sme neSetrili sily ani prostriedky pri obrane prava na Zivot od pocatia
po prirodzend smrt

e Modlime sa, aby sme bliziaci sa Narodny pochod za zZivot ¢im lepSie vyuzili na zmenu
myslenia i zakonov nasej spolo¢nosti.

UMYSLY K TAJOMSTVAM SLAVNOSTNEHO RUZENCA
(pri spolocnej modlitbe pred sv. omsou)

1/ Pan Jezis vstal z mitvych. Ked sa zjavil Zenam a svojim ucenikov, vsetko sa zmenilo
a nadobudlo novy zmysel. Ich smatok premenil na radost a ustrachanost na misiu. Nech nas
zmrtvychvstaly JeZis uschopni povstat z lahostajnosti, aby sme svojimi slovami aj postojmi
vzbudzovali v nasom okoli tctu k nenarodenym detom.

2/ Ked Pan Jeiis vystupil do neba, uistil nds, Ze zostane s nami po vSetky dni aZz do skoncéenia
sveta. Nech sladké vedomie jeho blizkosti je vzpruhou pre vSetkych, ktori sa uz rozhodli
zapojit do hnutia za Zivot a ¢asto skusuju neutechu alebo Unavu.

3/ Jeiis zoslal svojim ucenikom Ducha Svatého, ducha pravdy, sily a Gtechy. Prid Duchu Svaty
a zapal v nas ohen lasky k Bohu ik bliznym, osobitne k najmensSim z nas, ktori su najviac
odkdzani na nasu pomoc a ochranu.

4/ Nanebovzatie Panny Madrie je oslavou jej materskej roli v plane spasy. Nech nam
nanebovzatd Matka vyprosi svetlo a zaujem pomahat slovom i skutkom tym matkam, ktoré
su v pokuseni vydat svoje dieta na zni¢enie umelym potratom.

5/ Oslavenie Panny Marie je darom, ktory jej udelil Boh. Tomu v3ak predchadzala pozemska,
Casto trnista cesta bez fudského uznania. Modlime sa, aby sme nds postoj za Zivot neopierali



o nestale potlesky ludi, ale radSej sa spoliehali na odmenu, ktoru svojim vernym garantuje
Boh.



